20. TURNOSMUČARSKO TEKMOVANJE
18. Memorial

Luke Karničarja in Rada Markiča              
Državno prvenstvo posamično, rekreativci in člani GRZS
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Jezersko 
sobota, 31. 01. 2015
PROGRAM
   8:00 do 9:00 dvig štartnih številk
10:00 štart
13:00 skupno kosilo
14:30 slovesna razglasitev rezultatov
Dvig štartnih številk bo na prireditvenem prostoru (dvorana Korotan na Jezerskem - OZNAČENO)! 
Po zaključku tekmovalnega dela bo kosilo in slovesna razglasitev rezultatov v dvorani KOROTAN.
PRIJAVE
 Prijava preko spleta: tukaj
Informacije: E. mail:drejc.karnicar@siol.net; telefon: 041 777 188 (Drejc)
Predprijave sprejemamo do četrtka, 29.1.2015. 
Štartnina: 15 €   (plačljiva v gotovini ob dvigu štartnih številk).
  Naknadna prijava na dan tekmovanja 20 € .
NAGRADE 







Vsi udeleženci dobijo spominsko majico, najboljši 3 v posameznih kategorijah SLO pokala dobijo praktične nagrade in priznanja. Za vse je žrebanje praktičnih nagrad. 
Potek PROGE
Štart: Jezersko, Murnovo, Virnikova karavla, Pečovnik, Plešivec, --- nazaj Pečovnik, Robnik, Virnikova karavla, 

Murnovo , Jezersko. Kratka proga obrača na Pečovniku!
Potek proge je načrtovan za primer ugodnih snežnih razmer. Vodstvo tekmovanja bo določilo dejansko progo glede na vremenske in snežne razmere nekaj dni pred tekmovanjem.

Pravila TEKMOVANJA
Na tekmi, ki šteje za Državno prvenstvo posamično in Slovenski pokal v tekmovalnem turnem smučanju 2015  nastopajo tekmovalci v naslednjih kategorijah: 
1. Državno prvenstvo in SLO pokal (licenca: plačana članarina PZS):
MLADINCI – rojeni  1996 in mlajši, krajša proga
ČLANICE  - enotna kategorija, krajša proga
    ČLANI, rojeni od 1995 do 1971, daljša proga
VETERANI – letnik 1970 in  starejši, daljša proga
2. V kategoriji REKREATIVCI nastopajo tekmovalci v naslednjih kategorijah:
 enotni ŽENSKI, krajša proga
 enotni MOŠKI,  krajša proga
3. Tekmovalci/ke, ki so člani/ce GRZS (GRZS – izkaznica!) ali gorski reševalci/KE drugih držav, in nastopajo na državnem prvenstvu ali med  rekreativci, bodo dodatno razvrščeni v ekipe svojih društev. Ekipo tvorijo prvi 3 tekmovalci/ke  glede na doseženo uvrstitev. Število ekip za posamezno društvo je odvisno od števila tekmovalcev: 3 tekmovalci/ke 1 ekipa, 6 tekmovalcev/k 2 ekipi,… Ekipe so razporejene v 2 kategoriji:
 REŠEVALCI (ekipe) na daljši progi
 REŠEVALCI (ekipe) na krajši progi  
4. Vsi tekmovalci/ke  štartajo hkrati – skupinski štart. 
5. Zmaga tisti tekmovalec/ka, ki najhitreje opravi predvideno in označeno progo. 
6. Tekmovalci/ke morajo med tekmovanjem uporabljati naslednjo opremo: 
turne smuči ( moški min. 160 cm, ženske min. 150 cm) 
turno-smučarske čevlje
palice 
kože za vzpenjanje (psi) 
nahrbtnik 
komplet prve pomoči 
čelada UIAA ali CE 
primerna oblačila glede na vremenske razmere
plazovno žolno 
7. Ves čas tekmovanja mora tekmovalec/ka  nositi številko na vidnem mestu – levi nogi. 
8. Na progi bodo kontrolne točke, na katerih se morajo tekmovalci/ke javiti zaradi športnih in varnostnih razlogov.
9. Diskvalifikacije in kazenske minute se podelijo v naslednjih primerih:
za vsak manjkajoči del opreme na kontrolni točki ali cilju (3 minute) 
sprejemanje pomoči od spremljevalcev (oprema, hrana,..) med tekmovanjem (5 min do diskvalifikacije)
odmetavanje opreme ali odpadkov (5 min do diskvalifikacije) 
hoja brez smuči ali z drsalnim korakom po smučini (3 min do diskvalifikacije) 
nespoštovanje označb in smerokazov (5 min do diskvalifikacije) 
nešportno obnašanje (3 min do diskvalifikacije) 
če se ne registrira na kontrolni točki (diskvalifikacija) 
nespoštovanje varnostnih ukrepov na kontrolnih točkah (diskvalifikacija)
 10. Vodstvo tekmovanja si pridružuje pravico do spremembe pravil, če je to potrebno, da se omogoči večja varnost tekmovalcev.
Ko se ekipa - tekmovalec prijavi, prevzame za sebe vso odgovornost za morebitne nezgode, do katerih lahko pride pred, med in po tekmovanju. Organizator za to ne odgovarja!
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