PROGRAM:
NEDELJA, 15. 3. 2009
7.30 do 8.30 DVIG STARNTNIH STEVILK

9.30 START
14.00 SKUPNO KOSILO
15.00 RAZGLASITEV REZULTATOV

Startne stevilke prevzamete v Logarski dolini - PENZION NA RAZPOTJU, kjer bo po
zakljucku tekmovanja kosilo in slovesna razglasitev rezultatov.

PRIJAVE:

Grega JUSTIN

Vojkova 13, 3320 Velenje

GSM 041 772 120, 031 399 829,

e-mail: GREGOR.JUSTIN@RLV.SI

ali LEON.VERDNIK@GORENJE.SI

Predprijave sprejemamo do Cetrtka, 12. marca 2009 in na dan tekmovanja.

KATEGORIJE:

1. CLANI od 21 let naprej

2. MLADINCI do 20 let

3. ZENSKE - enotna kategorija

4. GRS EKIPNO - po casu najboljsi prvi trije clani postaje GRS

STARTNINA:

Startnina zna3a ob predprijavi 15 € (placate jo ob dvigu $tartnih $tevilk), na dan
tekmovanja pa 20 €. Vsem tekmovalcem nudimo pred razglasitvijo rezultatov kosilo
in spominsko darilo.

ORGANIZACIJSKI ODBOR:

Gorska resevalna sluzba, postaja Celje

- direktor tekmovanja: Matej Zalubersek
- vodja tekmovanja: Brane Povse

- vodja kontrol: Iztok Ivakic¢

- vodja zavarovanja: Dusan GLAZAR

POTEK

Turska gora
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PRAVILA TEKMOVANJA

1. Na tekmi tekmujejo tekmovalci posamicno.

2. Vsi tekmovalci Startajo hkrati - skupinski start.

3. Zmaga tisti ki najhitreje opravi predvideno in oznaceno progo.
4. Cas tekmovalca se meri po prihodu tekmovalca skozi ciljno érto.

5. Tekmovalci morajo med tekmovanjem uporabljati naslednjo opremo:
- turne smuci (moski min. 160 cm, Zenske min. 150 cm)
- turne cevlje
- palice
- koZe za vzpenjanje
- nahrbtnik min. 20
- Celado, (dereze, cepin - po potrebi se predpise na dan tekme)
- plazno Zolno
- komplet prve pomoci
- primerna oblacila glede na vremenske razmere

6. Ves Cas tekmovanja mora tekmovalec nositi Stevilko na vidnem mestu noge.

7. Na progi bodo kontrolne tocke, na katerih bodo tekmovalci dobili navodila za uporabo
smucarskih koz ("psov")

8. Diskvalifikacija in kazenske minute se podelijo v naslednjih primerih:
- za vsak manjkajoci del opreme na kontrolni tocki ali cilju (3 minute)
- sprejemanje pomodi od spremljevalcev (oprema, hrana,..) med tekmovanjem (5 min
do diskvalifikacije)
- odmetavanje opreme ali odpadkov (5 min do diskvalifikacije)
- hoja brez smudi ali z drsalnim korakom po progi (3 min do diskvalifikacije)
- nesposStovanje oznacbh in smerokazov (5 min do diskvalifikacije)
- neSportno vedenje (3 min do diskvalifikacije)
- Ce se ne registrira na kontrolni tocki (diskvalfikacija)
- nespostovanje varnostnih ukrepov na kontrolni tocki (diskvalifikacija)

9. Vodstvo tekmovanja si pridruzuje pravico do spremembe pravil, spremebe proge in tudi
prestavitve lokacije ali odpovedi tekme, ce je to potrebno, da se omogo¢i vecja varnost
tekmovalcev.

10. Ko se tekmovalec prijavi, prevzame nase vso odgovornost za morebitne
nezgode, do katerih lahko pride pred, med in po tekmovanju. Organizator za
to ne odgovarja.

foto HANS
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